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GIORNO 1 Venerdi

ltalia - Armenia

Partenza dall'ltalia verso Yerevan. Nella notte, arrivo all'aeroporto internazionale di Zvartnots (Yerevan) -
La vostra porta d'ingresso verso l'incantevole Armenia. Trasferimento al vostro hotel nel cuore della
citta. Pernottamento.

GIORNO 2 Sabato
Yerevan - un’avventura nella citta rosa

Colazione. e tempo per riposare dopo il volo, alle 10:30 - Incontro con la nostra esperta guida locale
per il tour della citta di Yerevan: Immergetevi nella leggendaria"citta rosa", cosi chiamata per secoli
grazie al colore della sua pietra. Esplorazione della Piazza della Repubblica, passeggiate lungo il vivace
Corso Mashtots.

Vista dell'Opera intitolata ad Aram Khachaturian, proseguendo verso Cascad.

Alla scoperta dei sapori dell'’Armenia: una visita al colorato mercato della frutta "Gum" e del mercato
"Vernissage", unico per gli amanti dei souvenir.

In serata cena in un ristorante tradizionale, accompagnati dalle melodie della musica folk armena
Pernottamento a Yerevan.

GIORNO 3 Domenica

Yerevan - Garni - Sinfonia delle Pietre - Geghard - Yerevan

Siinizia la giornata con una prima colazione.

Garni: Partenza per l'affascinante Garni (30 km da Yerevan). Immergetevi nella cultura ellenistica e
romana, esplorando |'antica residenza dei reali armeni della Dinastia Arshakuni. Ammirate il maestoso
Tempio dedicato al Dio Sole, le imponenti mura del terzo secolo a.C. e le suggestive Terme Romane.
Sinfonia delle Pietre: Stupitevi davanti allo spettacolare "Organo basaltico" nella gola di Garni, un
monumento naturale unico al mondo con la sua straordinaria simmetria.

Monastero Geghard: Alla scoperta del mistico Monastero di Geghard, Patrimonio Mondiale
UNESCO, chiamato cosi per la leggendaria lancia che trafisse Cristo. Esplorate questo luogo
mozzafiato, parzialmente scavato nella roccia, in un impressionante canyon.

Esperienza culinaria autentica con il pranzo alla casa locale "Abelyan house" con partecipazione
all'emozionante preparazione del Lavash, l'iconico pane armeno. Immergetevi nella tradizione di questo

pane antichissimo, cotto nel forno sotterraneo "tonir" e riconosciuto come Patrimonio UNESCO nel
2015.
Rientro e pernottamento a Yerevan.




GIORNO 4 Lunedi
Khor Virap - Areni - Noravank - Cantina Momik - Yerevan
Si inizia la giornata con una prima colazione per un'emozionante escursione nel sud dell'Armenia.

Khor Virap: Scoprite il leggendario Monastero di Khor Virap, un sacro luogo di pellegrinaggio onorato
persino da Papa Giovanni Paolo Il. Immergetevi nella storia di San Gregorio I'llluminatore a cui si deve
la conversione dell'Armenia. Ammirate la mozzafiato vista del biblico Monte Ararat da questo
monastero arroccato su un colle.

Areni: Un viaggio nel tempo all’'esplorazione della misteriosa grotta di Areni con i suoi sorprendenti
reperti risalenti a oltre 6000 anni fa, tra cui la pil antica scarpa in pelle del mondo e la prima cantina
mai scoperta.

Pranzo e degustazione alla cantina locale Momik assaporando i prelibati vini della regione.

Noravank: Partenza attraverso uno spettacolare canyon di 8 km per raggiungere il magnifico
complesso monastico di Noravank (XII-XIII secolo). Lasciatevi incantare dalla sua posizione mozzafiato
sull'orlo di un precipizio.

Rientro e pernottamento a Yerevan.

GIORNO 5 Martedi

Sevan- Noradus - Dilijan - Yerevan

Prima colazione al mattino.

Lago Sevan: Inizia il viaggio verso il magnifico Lago Sevan, uno dei laghi d'acqua dolce piu grandi
d'Eurasia: un'immensa distesa d'acqua cristallina, circondata da montagne maestose, che lascera senza
fiato.

Penisola di Sevan: Esplorazione della suggestiva penisola di Sevan verso un'atmosfera di mistica
spiritualita. Visita ai maestosi monasteri del X secolo, tesori architettonici che custodiscono secoli di
storia e leggende affascinanti.

Noratus: Esperienza unica nel suo genere: il cimitero di Noratus, un vero e proprio museo a cielo
aperto con la straordinaria collezione di khachkar, incantevoli croci di pietra scolpite con maestria, che
testimoniano I'arte e la fede di un popolo.

Mikayelyan farm: Visita alla fabbrica di formaggi Mikayelyan farm con una vasta gamma di formaggi
locali, realizzati con latte fresco e secondo antiche tradizioni. Un'esperienza indimenticabile per tutti gli
amanti del buon cibo.

Dilijan: Una citta rinomata per i suoi paesaggi montani mozzafiato e le foreste lussureggianti. Aria
fresca di montagna, tranquillita e natura incontaminata.

Conclusa questa giornata si torna a Yerevan per il pernottamento.



GIORNO 6 Mercoledi

Zvartnots - Ejmiatsin - Tempio dei Yezidi - Yerevan

Prima colazione verso un viaggio nel tempo.

Zvartnots: Maestose rovine della Cattedrale di Zvartnots. Questo gioiello architettonico, dichiarato
Patrimonio dell'Umanita dall'lUNESCO, era il centro religioso dell'’Armenia nel VIl secolo. Ammira le
intricate sculture e le strutture imponenti, e immagina la vita che si svolgeva in questo luogo sacro.

Echmiadzin: Si entra nella citta santa di Echmiadzin, cuore pulsante della Chiesa Apostolica Armena.
Qui, la storia prende vita: visita alla Chiesa di Santa Hripsime, un capolavoro di architettura classica
armena, e poi alla Cattedrale di Echmiadzin, anch'essa Patrimonio dell'Umanita. In questo luogo sacro,
la tua guida ti svelera i misteri della conversione dell'’Armenia al cristianesimo, la prima nazione al
mondo a farlo.

Aknalich: Mondo affascinante e misterioso: il tempio degli Yezidi di Aknalich, il piu grande al mondo.
Immersione nelle tradizioni di questa antica comunita che ha preservato la sua fede per millenni.
Ascolta le storie dei sacerdoti yezidi e ammira i riti unici che si svolgono in questo luogo sacro.

Al termine di questa giornata, si fa ritorno a Yerevan per il pernottamento.

GIORNO 7 Giovedi

Giorno a disposizione

Prima colazione per un’avventura a scelta tra storia e natura.

Opzione 1: Gyumri e Amberd: un viaggio nel cuore dell'Armenia

Un'escursione alla scoperta di Gyumri, la seconda citta pit grande dell'’Armenia, e della maestosa
fortezza di Amberd.

Gyumri: una citta che ha vissuto secoli di storia e trasformazioni. Ammira i suoi edifici storici, assapora
la cucina locale e scopri le tradizioni di un popolo forte e resiliente.

Pranzo in famiglia: degusta i sapori autentici dell'Armenia in una casa locale. Assaggia il vino fatto in
casa e lasciati conquistare dalla calorosa ospitalita dei tuoi padroni di casa.

Parco dell'alfabeto: passeggia nel Parco dell'alfabeto e ammira le sculture che rappresentano le
lettere dell'alfabeto armeno. Un'esperienza unica per scoprire la storia e la cultura di questo antico
popolo.

Fortezza di Amberd: sali fino alla maestosa fortezza di Amberd, arroccata su un promontorio roccioso.
Ammira lo spettacolare panorama e immergiti nell'atmosfera medievale di questo luogo magico.

Opzione 2: Sanahin e Haghpat: gioielli dell'architettura armena

Parti alla scoperta di due dei piti importanti monasteri armeni, Sanahin e Haghpat, dichiarati Patrimonio
dell'Umanita dall'UNESCO.

Sanahin e Haghpat: Ammira la bellezza di questi due monasteri, che si specchiano I'un I'altro sulle rive
del fiume Debed. Scopri la loro storia millenaria e lasciati incantare.
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GIORNO 8 Venerdi

Armenia - ltalia

Alle prime ore del mattino, trasferimento all’aeroporto di Zvartnots (Yerevan) verso |'ltalia.
Arrivo e fine del viaggio.
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DATE DI PARTENZA 2025:

14/02 - 14/03 - 18/04 - 16/05 - 13/06 - 11/07 - 08/08 - 15/08
12/09 - 26/09 - 17/10 - 07/11 - 19/12

QUOTA DI PARTECIPAZIONE IN CAMERA DOPPIA PER PERSONA: a partire da €1.180
TASSE AEROPORTUALI (DA RICONFERMARE) €285

LA QUOTA COMPRENDE:

Volo da/per I'ltalia in classe economica

Trasferimenti da/per I'aeroporto

7 pernottamenti in hotel a Yerevan in camera doppia (4* Ani Central Inn o similare)
Pasti come da programma (7 colazioni, 2 pranzi, 1 cena)

Tutte le escursioni e ingressi ai monumenti come indicato nel programma

Mappa

Master class della preparazione di Lavash

Degustazione del vino

Degustazione del formaggio

Guida parlante italiano Giorno 2 - Giorno 6

LA QUOTA NON COMPRENDE:

Tasse aeroportuali

Pasti e bevande non citati come inclusi
Supplemento pensione completa

Supplemento camera singola

Mance e facchinaggio

Telefono e lavanderia

Assicurazione medico-bagaglio obbligatoria
Assicurazione annullamento facoltativa da richiedere al nostro booking
Visite fuori programma

Quota gestione pratica € 80

Tutto quanto non indicato in “la quota comprende”
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