


Il Gabon vanta un'incredibile biodiversità grazie all'abbondante foresta tropicale (87% del suo 
territorio). È noto per essere il secondo polmone del pianeta grazie alla sua fauna e flora, dove si 
trovano grandi concentrazioni di gorilla di pianura, scimpanzé ed elefanti di foresta. Inoltre, possiede 
una delle più grandi riserve marine dell'Africa che ospita una grande colonia di megattere e tartarughe 
leatherback. Lungo questo percorso inizieremo a viaggiare verso il parco nazionale di Lope, uno dei 
parchi più sorprendenti del Gabon, dove faremo un safari in 4×4 e Mandrils Trekkings, per poi 
proseguire verso il parco nazionale di Ivindo per esplorare la cascata più impressionante e sorprendente 
dell'Africa centrale. Prima di arrivare alla capitale, concluderemo la nostra avventura a Lambarene dove 
visiteremo l'ospedale Albert Schweitzer, costruito dal premio Nobel francese per la pace Albert 
Schweitzer all'inizio del secolo scorso. In breve, una spedizione nel cuore della natura più intatta del 
Gabon.  Esplorando gli angoli più belli del Parco Nazionale Lope, Moukalaba Doudou e Ivindo.

GIORNO 1     
ITALIA - VOLO - LIBREVILLE
Arrivo in aeroporto, disbrigo delle formalità e partenza per Libreville. Notte in volo.

GIORNO 2
LIBREVILLE
Arrivo a Libreville, capitale della Repubblica del Gabon.  Accoglienza e trasferimento all'hotel Tropicana 
situato vicino all'aeroporto e con le migliori spiagge della città.  Libreville, situata nel nord-ovest del 
paese, è una tranquilla città aperta sull'oceano con più di 15 km di costa. Check-in Hotel e nel 
pomeriggio, una visita al mercato del Mont Bouet, Plaine Oreti ci darà un'idea della vitalità di questa 
città e rientro in hotel Tropicana situato vicino all'aeroporto e con le migliori spiagge della città.
  
GIORNO 3
LIBREVILLE - LOPE
Dopo la colazione lasceremo la capitale per recarci al parco nazionale di Lope, nel sud-ovest del 
Gabon. Sarà un trasferimento di circa 07 ore in auto, durante il quale passeremo accanto a molti 
villaggi. Faremo una sosta nella città di Ndjole per mangiare qualcosa prima di continuare il nostro 
percorso. Per quanto riguarda la strada, la maggior parte è stata rinnovata di recente, ma 100 km prima 
di Lope ne percorreremo alcuni non ancora terminati.  Pernottamento all'Hotel Lope. (Mezza pensione)

GIORNO 4
LOPE
Dopo la colazione, avremo la nostra prima attività nel parco. Un trekking di 2 ore sul Mont Brazza (600 
m). Dopo il trekking torneremo in hotel. Nel pomeriggio faremo un safari in 4×4 per vedere la fauna del 
parco nazionale di Lope. Il Parco nazionale di Lope in Gabon è uno degli unici parchi in Africa in cui è 
possibile vedere i mandrilli. Nessun altro parco dell'Africa centrale è considerato più vitale per i primati 
del Parco Nazionale Lopé, il più antico e una delle biosfere più stupefacenti del continente africano. Il 
Parco nazionale di Lopé, in Gabon, ospita oltre 1400 mandrilli in via di estinzione e 420 specie di uccelli. 
Il parco nazionale è anche una roccaforte per i gorilla occidentali, i cercopitechi dalla coda di sole, i 
colobi neri, gli scimpanzé e gli elefanti della foresta, che prosperano nella galleria della foresta e nei 
tratti di savana lussureggiante e nebbiosa che interagiscono con i paesaggi creati alla fine dell'ultima 
era glaciale quasi 12.000 anni fa. 



La vasta area selvaggia del parco copre 5.360 km2 di foresta vergine e interseca sacche di savana 
nebbiosa nel suo confine settentrionale. Prima area protetta del Gabon, istituita nel 1946, questo parco 
dichiarato Patrimonio dell'Umanità dall'UNESCO ospita uno dei siti preistorici più importanti dell'Africa 
e riserve ecologicamente significative per i primati. Pernottamento all'Hotel Lope (mezza pensione). 

GIORNO 5
LOPE - MAKOKOU
Dopo la colazione lasceremo il parco nazionale di Lope per andare a Makokou, nel sud-ovest del 
Gabon. Si tratta di un trasferimento di circa 7 ore in auto sullo sterrato. Pernottamento presso l'hotel 
Makokou (mezza pensione).

GIORNO 6-7
MAKOKOU - IVINDO NATIONAL PARK (KONGOU)
Al mattino, dopo la colazione, avremo un trasferimento di un'ora all'ingresso del parco vicino al fiume 
Ivindo. La partenza in canoa per il campo di KONGOU avviene dall'imbarcadero di LOA-LOA.  Nella 
stagione secca, il fiume IVINDO è al minimo e alcuni passaggi di rapide sono difficili, ma senza rischi.  
Nella stagione delle piogge, il livello del fiume aumenta e le rapide sono più facili da superare.  Ci 
vogliono circa 3 ore per raggiungere il campo, che dista circa 52 km dalla città. Durante la navigazione 
ci sentiremo come esploratori del passato. Durante il tragitto ci troveremo nel mezzo del fiume Ivindo, 
che in lingua Kota, la principale tribù di questa regione, significa acqua nera.  Dopo l'arrivo al campo 
base, la nostra squadra preparerà le tende mentre noi mangeremo. Nel pomeriggio andremo a piedi a 
vedere le prime cascate di Kongou. Il giorno successivo, dopo la colazione, faremo un trekking nella 
foresta con la possibilità di vedere la fauna selvatica, poi dopo 1 ora raggiungeremo Bouya e Ngonde, 
le cascate gemelle di Kongou, una delle cascate più belle e sorprendenti dell'Africa centrale. l'acqua 
scende a cascata in più direzioni contemporaneamente, per precipitarsi nel fiume dai lati ripidi, i cui 
bordi sono ricoperti da una vegetazione impenetrabile.  Le sue rapide scendono da un'altezza di quasi 
370 metri e offrono uno spettacolo impressionante. Pernottamento in campeggio. (Pensione completa)

GIORNO 8
MAKOKOU - NDJOLE
La mattina presto, dopo la colazione, lasceremo la città di Makokou per raggiungere la città di Ndjole 
(circa 8 ore di strada) dove passeremo la notte. Pernottamento in mezza pensione.

GIORNI 9
NDJOLE - DOUSSALA - MOUKALABA DOUDOU
Dopo la prima colazione, ci dirigeremo su una buona strada verso il Parco Nazionale Moukalaba 
Doudou. Ci fermeremo vicino al villaggio di Mouila per vedere Le Lac Bleu, un lago di grande bellezza 
naturale, che ha origine da una sorgente sotterranea ed è circondato da curiose leggende ancora vive 
nella popolazione locale. Sosta a Tchibanga per il pranzo in un ristorante locale e per prendere accordi 
per il soggiorno nel Parco Moukalaba Doudou. Dopo il check-in presso gli uffici del parco, 
continueremo il nostro viaggio verso il villaggio di Doussala, porta d'ingresso del Parco Moukalaba 
Doudou. Alloggeremo nella stazione di ricerca Iret (Institut du Research du Ecology Tropical (Pensione 
completa) 



GIORNI 10-11
MOUKALABA DOUDOU
Il Parco Moukalaba Doudou è un'area protetta di foresta tropicale, zone umide e paesaggi di savana 
dove l'osservazione della fauna selvatica è spesso una grande esperienza.  Il parco prende il nome dal 
fiume Moukalaba e dalle montagne Doudou. Gorilla di pianura, elefanti della foresta o della giungla, 
bufali e scimpanzé sono alcune delle specie più importanti del parco. Passeremo il nostro tempo nel 
parco a seguire, insieme ai ranger di Iret, i gruppi di gorilla semi-abituati. Il progetto di abituazione dei 
gorilla di pianura è in pieno svolgimento ed è ancora molto incentrato su scopi scientifici, quindi sarà 
facile imbattersi in alcuni degli operatori del progetto durante il nostro soggiorno a Iret.  
L'inseguimento dei gorilla in questo parco non consente a gruppi di più di quattro persone al giorno, 
quindi, a seconda del numero di persone del gruppo, limiteremo il nostro soggiorno a Moukalaba 
Doudou a uno o due giorni. Moukalaba Doudou è una delle aree del continente con la più alta 
concentrazione di grandi primati e passeggiare nelle sue foreste è sempre un'esperienza affascinante. 
Gli abitanti di Doussala appartengono all'etnia Punu e, come gran parte della popolazione del Gabon, 
seguono le loro tradizioni animiste e praticano il Bwiti che, come abbiamo già spiegato, è un rituale in 
cui il fuoco, le danze e le percussioni sono protagonisti; il tutto sotto l'influenza dell'Iboga per chi è 
iniziato al Bwiti. Avremo la possibilità di assistere a una di queste cerimonie con i nostri ospiti a 
Doussala. Sistemazione presso Casa Iret. F.B (Pensione completa)

NOTA IMPORTANTE: L'inseguimento dei gorilla non ha finalità turistiche, ma è un'attività a scopo scientifico e di 
ricerca. Per questo motivo, è importante chiarire che sono i ricercatori a permetterci di accompagnarli. Il loro 
lavoro sarà sempre la priorità principale e questo condizionerà i tempi e le condizioni dell'attività.

GIORNO 12
MOUKALABA DOUDOU - LAMBARENE
Dopo la colazione e mentre ci riprendiamo dalla cerimonia Bwiti, lasciamo Casa Iret e ci dirigiamo verso 
Tchibanga, dove faremo una sosta prima di proseguire verso Lambarene, dove passeremo la notte 
prima di proseguire per Libreville. Pernottamento all'Hotel Agneghe Beach. (Mezza pensione)

GIORNO 13
LAMBARENE - LIBREVILLE - VOLO - ITALIA
In mattinata torneremo a Libreville dove ci aspetterà il trasferimento in aeroporto in serata. Nel 
pomeriggio faremo una visita guidata della città.

GIORNO 14
Cambio aeromobile e arrivo in Italia. fine dei nostri servizi.



Partenza di gruppo 9 Luglio 2024
Minimo 4 persone.
Quota di partecipazione in camera doppia per persona: € 3.950  (voli esclusi)

LA QUOTA COMPRENDE:

★ Tutte le escursioni 
★ Permessi per i gorilla e tasse d'ingresso al parco (il Gorilla Tracking è aperto a persone di 

età superiore ai 15 anni). 
★ Guida/ranger in francese/inglese
★ Pasti come da programma
★ Tutti i pernottamenti in hotel e i pasti come indicato nel programma giorno per giorno.

★ LA QUOTA NON COMPRENDE:
★ Biglietto aereo internazionale
★ Bevande 
★ Notti aggiuntive in hotel
★ Trasferimenti privati non indicati
★ Assicurazione di viaggio
★ Spese per visto.

Accommodation:  
LIBREVILLE: Hotel Tropicana 
LOANGO: Hotel Lope
MAKOKOU : Hotel Wamy 
IVINDO :  Camping 

         NDJOLE :           Hotel Ndjole 
        LAMBARENE :     Hotel Agneghe Beach 
        MOUKALABA DOUDOU : Iret

INFORMAZIONI

Informazioni Utili 




