10GO-BENIN

FESTIVAL \lIll] 2024

W .
-

==

4

16 GIORNI 14 NOTTI



GIORNO 1 ltalia - volo - Cotonou ( Bénin) 09/01/2024
Cotonou

Arrivo all’aeroporto, disbrigo delle formalita e partenza con il volo di linea. Arrivo in serata a Cotonou,
accoglienza all’aeroporto e trasferimento in hotel. Pasti liberi. Pernottamento in hotel a Cotonou.

GIORNO 2 & 3 Cotonou - QOuidah Festival Vudu dal 10/01/2024 al 11/01/2024
Ouidah

Dopo la prima colazione, partenza per Ouidah per visitare la citta storica di Ouidah. Di buon mattino, ci
dirigeremo verso la citta di Kpassé per partecipare alle cerimonie che celebrano il festival Vodoun. Fondata dal
popolo Houéda, la cui maggioranza porta la scarificazione del pitone, simbolo della cultura Vodoun, Ouidah era
un importante centro per la tratta degli schiavi verso il Brasile. La via degli schiavi & una lunga pista che collega la
citta al mare e testimonia questo triste periodo. Visitate il centro storico con le sue case coloniali in stile inglese,
francese e portoghese. Cerimonie culturali, calore umano, danze tradizionali, dimostrazioni di forza, rituali sacri,
libagioni... tutto da scoprire. 2 notti a Ouidah.

GIORNO 4 OQuidah - Possotomé 12/01/2024

Possotomé

Oggi € un giorno speciale. Dovrete prestare molta attenzione... ci immergeremo in uno dei templi piu segreti del
Benin con una scoperta speciale. Incontreremo i seguaci di un particolare culto vodoun. Si tratta del vodoun
Heviosso. Incontreremo il capo del tempio sacro, garante della tradizione occulta, che ci fara visitare il tempio.
Avremo l'opportunita di assistere a danze tradizionali, dimostrazioni e rituali sacri. Pernottamento da Theo, una
modesta locanda in riva al mare.

GIORNO 5 Possotomé - Grand-Popo 13/01/2024
Grand Popo

Oggi ci dirigiamo verso le coste dell'Oceano Atlantico, a Grand-Popo, dove si trovano alcune delle piu belle
spiagge del Benin, faremo una gita in acqua, una visita al villaggio vodoun, all'isola degli uccelli, al villaggio del
sale, al punto d'incontro tra il mare e il fiume Mono, per cogliere tutti i punti salienti della zona. Pernottamento in
riva all'oceano all'ostello Grand-Popo.

GIORNO 6 Grand-Popo - Lomé (Togo) 14/01/2024

Lomé

Dopo la colazione, partenza verso Lomé, la gioiosa capitale del Togo, dove modernita e tradizione si
incontrano. Ma prima visiteremo Togoville, la citta animista. || mercato artigianale ¢ il luogo ideale per
acquistare souvenir. Qui il visitatore attento pud scoprire oggetti di valore e osservare gli artigiani al
lavoro: batik, scultura del legno, incisione, tessitura, ecc. Infine, il mercato dei feticci apre le porte alla
farmacopea tradizionale. Lomé vanta anche importanti monumenti come Place de la Liberté, Place de
I'lndépendance e il famoso Musée National des Arts. Pernottamento a Lomé presso I'hotel Robinson de
la Plage.

GIORNO 7 Lomé - Kpalimé 15/01/2024

Kpalimé

Oggi andremo a vedere la citta di Kpalimé, dove esploreremo le sue numerose attrazioni. Regione del
caffé e del cacao del Togo, Kpalimé & immersa in uno splendido ambiente naturale circondato da
colline fittamente boscose e valli profonde. Il picco Agou (la montagna pil alta del Togo) é ricoperto da
fitte foreste e punteggiato da piccoli villaggi.



Numerose cascate naturali offrono la possibilita di rinfrescarsi in riva al mare. Kpalimé & anche il centro
artigianale pit importante del Paese e ospita un gran numero di artisti e artigiani: intagliatori di legno,
ceramisti, tessitori, fabbricanti di calce, ecc. Con il permesso della gente del posto, facciamo
un'incursione nei campi di caffe e cacao della regione. Un ottimo modo per vedere il piacere che la
gente prova nel lavorare i prodotti locali. Rientro e pernottamento a Kpalimé.

GIORNO 8 Kpalimé - foresta di Kloto 16/01/2024

Foresta di Kloto

Colazione e partenza per esplorare la foresta di Kloto a piedi. Da qui proviene la maggior parte dei
prodotti venduti a Lomé. In particolare: frutta, patate dolci e noci di palma. Le altre ricchezze della
foresta sono il caffée e il cacao. Ma la foresta ospita anche specie animali. Prestiamo particolare
attenzione agli insetti e alle farfalle, in compagnia di un esperto. Pomeriggio a disposizione, con la
possibilita di prendere lezioni di danza e djembe.

GIORNO 9 foresta di Kloto - Kara 17/01/2024

Kara

Oggi andremo a Kara, la seconda citta pit grande del nord del Paese. Citta in rapida espansione, Kara
¢ il centro del nord del Togo. Qui vive uno dei gruppi etnici pit numerosi del Togo, i Kabyé o
"agricoltori di pietra”, che coltivano su terreni rocciosi. | Kabyé hanno reso la regione un importante
centro agricolo, coltivando igname, cotone, arachidi, mango e altri frutti. Le loro case, chiamate
Soukala, sono costituite da una serie di capanne racchiuse da un muro, dove vive una sola famiglia
patriarcale. Incontrate e chiacchierate con gli artigiani, in particolare con i fabbri. Nel mese di luglio di
ogni anno, c'é l'opportunita di partecipare al tradizionale festival Evala, una celebrazione
dell'iniziazione. Pernottamento a Kara.

GIORNO 10 Kara - Doukoumbe 18/01/2024

Doukoumbe

Oggi attraverseremo il confine tra Benin e Togo per scoprire il meraviglioso paese di Batammariba (sul
lato del Togo) e il paese di Somba (sul lato del Benin). Qui le case sono originali fattorie fortificate a piu
piani con terrazze. Sono raggruppate in piccoli villaggi di circa dieci unita corrispondenti a un clan,
soprattutto nel nord del Togo e del Benin. Sono costruite per contenere tutto cid che e di proprieta del
capofamiglia. Nel cuore del villaggio, esploreremo i Tamberma con la gente del posto per vedere le
tecniche di costruzione e lo stile di vita del popolo Batammariba, e visiteremo diversi tipi di Tamberma.

Con il loro permesso, entreremo nel loro tamberma. Proseguiremo verso Boukoumbé per trascorrere la
notte.

GIORNO 11 Doukoumbe - Djougou 19/01/2024

Djougou

Lasciando Boukoumbé, passeremo per Natitingou e faremo una sosta. Visiteremo il museo storico di
Natitingou, che conserva la mappa geolinguistica delle etnie del nord del Benin. Andremo poi alla
cascata di Kota dove ¢ possibile fare un bagno caldo. proseguiremo il nostro viaggio lungo la strada ci
fermiamo al singolare villaggio di Taneka-koko. Li il capo dei guaritori tradizionali, una volta
intronizzato, non si riveste fino alla morte. Passeggiata di 2 ore attraverso il villaggio, visitando le
capanne rotonde-e-incontrando-la-gente del posto.-Pernottamento-a-Djougou.



GIORNO 12 Djougou - Dassa-zoumé 20/01/2024

Dassa-Zoumé

Una giornata molto interessante per esplorare il regno di Savalou. Savalou e una citta storica fondata
dal re Soha. E una regione popolata principalmente da mafi provenienti da Abomey. A Savalou
visitiamo il palazzo reale, il pantheon e il lago dei caimani, Savalou suscita ammirazione non solo per la
bellezza del suo paesaggio, ma anche per la leggendaria eleganza delle sue ragazze e donne, le cui
curve naturali si esprimono armoniosamente al ritmo del Tchinkounme o del Toba Hanyé. E cosa dire
della ricchezza di questa imponente cultura, la cultura Mahi, che si distingue per la maggior parte degli
aspetti della vita sociale: lingua, cucina, ritmi, credenze, ecc. Proseguimento per Dassa-Zoumé
Conosciuta ancora come la citta delle 41 colline, Dassa-Zoume & un crocevia. Questa giornata &
dedicata alla visita del Centro mariano di Arigbo, luogo di preghiera e meditazione. Una passeggiata
sulle colline per vedere il percorso rituale seguito dagli Omondjagou, I'etnia maggioritaria che formava
I'antico regno di Dassa-Zoumé. Sulle colline avremo |'opportunita di vedere i feticci e le
rappresentazioni del culto vodoun. Pernottamento a Dassa.

GIORNO 13 Dassa-zoumé - Abomey 21/01/2024

Abomey

Partiamo alla scoperta del regno di Abomey. Antica capitale del Dahomey, Abomey ospita i palazzi reali
degli antichi re. Fondata nel XVI secolo, Abomey ospita il museo che conserva gli antichi oggetti reali,
le raffinatezze e i tesori dell'ex regno. Il sito fu abbandonato quando il re Behanzin fu sconfitto dai
coloni francesi. | castelli sono stati successivamente ristrutturati dall'lUNESCO e trasformati in musei
storici. Visitiamo la Place Goho e ci fermiamo a casa degli 'Hountondji, specialisti nella trasformazione e
nella fabbricazione di oggetti in oro e rame. Pernottamento ad Abomey, la citta reale. Pernottamento
ad Abomey.

GIORNO 14 Abomey - Ganvié 22/01/2024

Ganvié

Oggi visiteremo il villaggio tradizionale di Ganvié. Conosciuto come la "Venezia d'Africa", si trova
proprio al centro del lago Nokoué. Le sue case su palafitte, il suo mercato galleggiante dove
abbondano i prodotti alimentari (verdura, frutta, pesce) e i suoi negozi atipici aumentano il fascino di
questo pittoresco villaggio di pescatori. Qui si pud godere della vita tranquilla sull'acqua e
dell'ospitalita dei Toffin (o Toffinous, che significa "uomini dell'acqua”). Questa & la comunita etnica che
occupa la zona. Sono emigrati a Ganvié per sfuggire alle devastazioni della schiavitu e agli attacchi del
regno di Dahomey in Togo nel XVIII secolo. La cosa migliore da fare in questa localita & passeggiare tra
le costruzioni di bambu con tetti di paglia. Pernottamento nella locanda sul lago.

GIORNO 15 Ganvié - Cotonou - volo - Italia 23/01/2024

Cotonou - volo - Italia

L'ultimo giorno torniamo a Cotonou, la capitale economica del Benin. Lasciando Abomey, passeremo
per Allada, anch'essa un antico regno. Arrivati a Cotonou, se abbiamo tempo, visiteremo il mercato di
Missebo, la fondazione Zinsou, la spiaggia di Fidjrosse e il centro artigianale. In serata trasferimento in
aeroporto per il volo di ritorno.

GIORNO 16 Volo - Italia 24/01/2024
Cambio aeromobile e arrivo in ltalia. Fine dei nostri servizi.



Due paesi in un unico viaggio, Benin e Togo. Questo viaggio € un insieme di scoperte e
evasioni che ti porta nel cuore delle tradizioni delle culture e delle etnie di questi due paesi
le cui pratiche sono simili e si incontrano. Danze tradizionali, ritmi sacri, tribu remote,
cicatrici e scarificazioni, veglie notturne sono i menu principali di questo viaggio di 15 giorni
in Benin e Togo. Un viaggio da non perdere.

PARTENZA 09 GENNAIO 2024

QUOTA DI PARTECIPAZIONE IN CAMERA DOPPIA PER PERSONA A PARTIRE DA € 3.590

LA QUOTA COMPRENDE:

Passaggi aerei con voli di linea in classe economica

23 Kg di franchigia bagaglio

Tour Leader italiano da 10 partecipanti

Sistemazioni hotel come descritto

Tutte le colazioni

Trasferimenti in vettura 4x4 e Minibus a seconda del tragitto.
Visite ed escursioni come da programma

Accompagnatore locale di lingua francese/italiana

LA QUOTA NON COMPRENDE:

Spese di ottenimento del visto

pasti

Tasse aeroportuali

Eventuali tasse aeroportuali, di sicurezza e tasse doganali terrestri pagabili solamente in loco
bevande

Tasse locali, Ingressi nei parchi, nei musei nelle chiese ecc.

Acqua e bevande in generale

Le mance

Quant'altro non espressamente menzionato

Spese personali;

Quota di gestione pratica € 60 per persona, documentazione di viaggio cartacea, gadgets,
spese di spedizione;

Assicurazione medico bagaglio,

Assicurazione annullamento facoltativa da richiedere al nostro booking;

Tutto quanto non espressamente definito come incluso nella quota comprende.



Organizzazione tecnica
AZALAI

Orizzonti Ritrovati
di Vittorio Coccoletti




