CAMERUN E REPUBBLICGA
CENTRAFRIGANA

avventura e condivisione con i pigmei Ba'aka

-

x

14 GIORNI




GIORNO 1

ITALIA - VOLO - YAOUNDE

Partenza per il Camerun con volo di linea. Sarete accolti all'aeroporto internazionale della capitale politica del
Camerun, Yaoundé-Nsimalen, una citta verde dal clima mite, conosciuta anche come la citta dei sette colli, come
Roma. Sarete trasferiti in hotel per la cena e il pernottamento. Pasti liberi.

GIORNO 2

YAOUNDE - LOMIE

Prima colazione, partenza da Yaoundé per osservare il magnifico paesaggio verde lungo il percorso, pranzo al
sacco in un villaggio, sosta nei villaggi Bantu e Baka per scattare foto. Arrivo e check-in in hotel, cena e
pernottamento.

GIORNO 3

LOMIE - CAMPO BA" AKA

Sveglia presto, colazione e poi partenza per il campo pigmeo; Cammineremo 7 km attraverso la foresta. Arrivo e
sistemazione al campo. Attivita con gli antenati della foresta, attivita culturali, cena e pernottamento in tenda.

GIORNO 4 & 5

CAMPO BA’AKA

Queste due giornate saranno dedicate alle attivita con i pigmei Ba‘aka, tra cui la danza Djengui per entrare in
contatto con lo spirito della foresta. Prima colazione inclusa. Cena e pernottamento in tenda. L'ultima notte sara a
Lomié.

GIORNO 6

LOMIE - LIBONGO

Sveglia presto, colazione e partenza per Libongo; picnic o pranzo lungo il percorso, proseguimento attraverso la
fitta foresta, arrivo e sistemazione all'ostello, cena in ristorante e pernottamento in un villaggio dall'atmosfera
suggestiva. A seconda dello stato della strada, & possibile passare la notte in un villaggio di tende prima di
Libongo.

GIORNO 7

LIBONGO - LIDJOMBO - BAYANGA

Sveglia presto, prima colazione e partenza per Bayanga. Accoglienza da parte del corrispondente centrafricano a
Libongo, formalita di ingresso e uscita presso la stazione di polizia di Libongo in Camerun e la stazione di
gendarmeria di Lidjombo nella Repubblica Centrafricana. Arrivo e sistemazione al Sangha Lodge/Doli Lodge.
Dopo pranzo, visita del villaggio, escursione in canoa sul fiume Sangha, cena e pernottamento.

GIORNO 8

NDOKI - BAI

Sveglia presto, colazione, formalita di ingresso al parco, partenza per Ndoki-Bai per osservare gli elefanti. Pranzo
al sacco, passeggiata di 4 km, rientro al lodge in serata, cena e pernottamento.



GIORNO 9

BAI HOKOU

Sveglia presto, colazione, partenza per il tour alla scoperta di scimpanzé, gorilla e mangabey, che dura un'intera
giornata. Pranzo al sacco nelle capanne, ritorno al lodge, cena e pernottamento.

GIORNO 10
ATTIVITA CON | BA'AKA A BAYANGA

Prima colazione, attivita con i Ba'aka (caccia con la rete, pesca nella diga, tam-tam sull'acqua), comunita in cui
visse Louis Sarnon (un americano che ebbe un figlio da una donna pigmea). Organizzazione di una serata
culturale. Cena e pernottamento al lodge.

GIORNO 11

BAYANGA - YOKADOUMA

Sveglia presto, colazione e partenza per Yokadouma. Formalita di uscita ai posti di frontiera, pranzo o picnic,
arrivo e check-in all'hotel Elephants, cena e pernottamento o similare.

GIORNO 12

YOKADOUMA - YAOUNDE

Sveglia presto, colazione e partenza da Yokadouma per Yaoundé (si tratta di un lungo viaggio di 617
km che puo essere fatto solo in 4x4). Pranzo a Bertoua e proseguimento per Yaoundé. Arrivo e
check-in in hotel, cena e pernottamento.

GIORNO 13

YAOUNDE

Dopo la colazione, la giornata sara dedicata alla visita della citta di Yaoundé. Pranzeremo in un
ristorante in citta e avremo del tempo da dedicare allo shopping nel centro artigianale.
Successivamente, trasferimento in aeroporto e per il rientro in ltalia.

GIORNO 14
VOLO - ITALIA

Cambio aeromobile, arrivo in ltalia e fine dei nostri servizi.




PARTENZA UNICA 30 OTTOBRE 2023

QUOTA DI PARTECIPAZIONE A PERSONA CON SISTEMAZIONE IN CAMERA DOPPIA A PARTIRE DA €4.980

LA QUOTA COMPRENDE:

Volo internazionali;

Sistemazione in camera doppia;
Pensione completa;

Veicolo 4x4 e minibus per Yaoundé;
Carburante;

Autista;

Pedaggi;

Guida per l'intero tour;

Esplorazioni in Camerun e RCA;
Attivita con i Ba'aka del Camerun e della RCA,
Piroga;

Permessi per Gorilla e Mangabeys;
Permessi per gli elefanti;

Biglietti d'ingresso al parco.

LA QUOTA NON COMPRENDE:

Supplemento singola;

Tasse aeroportuali;

Pasti e bevande non menzionati nel programma Attivita e escursioni facoltative;

Tutte le spese personali e articoli da bagno; telefono, lavanderia, mance, facchinaggio;
Mance (ristoranti, guide e autisti)

Visto Camerun 130 €;

Pasti e bevande non indicati come inclusi;

Tutto quanto non indicato nel programma non & compreso nel prezzo;

Assicurazione di viaggio facoltativa;

Tassa di soggiorno in RCA,

La fotocamera nel parco;

Spese personali;

Quota di gestione pratica € 60 per persona, include, documentazione di viaggio cartacea, gadgets, spese di
spedizione;

Assicurazione medico bagaglio

Assicurazione annullamento facoltativa da richiedere al nostro booking;

° Tutto quanto non espressamente definito come incluso ne “la quota comprende”.



AZALAI

TRAVEL EXPERIENCE DESIGN

Organizzazione tecnica
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